
Einkaufszettel Wildragout (6-8 Portionen)   

 

2 kg Wildfleisch gewürfelt   

1l Fleischbrühe (hier von den ausgelösten Rippen)   

1l trockener Rotwein  

250ml Portwein (ruby)  

Preiselbeeren  

Butterschmalz   

1 Bund Suppengrün   

2 Zwiebeln   

2 Eßl Tomatenmark   

2,5 Tl Speisestärke   

1Tl Thymian   

1/2 Tl Rosmarin   

1 Lorbeerblatt   

4 Wacholderbeeren   

1/2 Tl schwarze Pfefferkörner   

1 ca.3cm Stück Zimtrinde  

Salz 

Pfeffer 


