Einkaufszettel fur rote Gritze (ca. 1,8l)

300g Kirschen

200g Heidelbeeren

250g rote Johannisbeeren

150g Brombeeren

900ml Fruchtgemiuise-Saft (Himbeer, rote Beete, Apfel)
80g Vanillezucker

45g Kartoffelstarke



