
Einkaufsliste für 3-4 Portionen Sauce Hollandaise 

 

10 weiße Pfefferkörner  

1 Lorbeerblatt Salz  

1Prise Cayennepfeffer  

1 Schalotte  

4 Eßl trockener Weißwein  

2 Eßl weißen Essig (ca. 5%Säure, bitte keinen Balsamcico) 

4 Eßl Wasser  

3 Eier (davon das Eigelb)  

1 Päckchen Butter (ergibt ca. 200g Nußbutter)  

etwas kaltes Wasser  

Pfeffer (optional)   


